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| Hétf6 I Kedd || Szerda Csutortok || Péntek | Hétr8 I Kedd || Szerda || Csutortok || Péntek |
Zdldborso _ Husleves Csirkeragu Krumpli _ Erdei Zoldborso Husleves Csirkeragu Krumpli . Erdei
leves cérnametélttel leves leves gyumolcsleves leves cérnametélttel leves leves gyumolcsleves
Husleves Gyumolcs Gulyas Husleves Képosztas Husleves Gyumolcs Gulyas Husleves Képosztas
cérnametélt leves leves gazdagon bableves cérnametélt leves leves gazdagon bableves
Tarhonyas ||Lencsef6zelék Rantott Csemege Resztelt Tarhonyas | Lencsefézelék Rantott Csemege Resztelt
huas Virsli .gomba sertéssult csirkemaj hus Virsli gomba sertéssult csirkemaj
Rizs / tartar ||Szaftos csusza Petr.ourgonya Rizs / tartar ||Szaftos csuszal| Petr.burgonya
ZOLDBORSO BROKKOLI-KARF KELKAPOSZTA VITAMIN KRUMPLI ZOLDBORSO BROKKOLI-KARF KELKAPOSZTA VITAMIN KRUMPLI
_ f6zelék _ fézelék _ fézelék _ fbzelék _ fézelék _ fézelék _ fézelék _ fézelék _ fézelék _fbzelék
fasirt fasirt fasirt fasirt fasirt fasirt fasirt fasirt fasirt fasirt
tiikor tojas tiikor tojas tiikor tojas tukor tojas tlikor tojas tikor tojas tukor tojas tiikor tojas tikor tojas tukor tojas
pokolt pokolt pokolt pokolt pokolt pokélt pokolt pokolt pokolt pokolt
Ran. csirkecomb Rantott karaj Rantott sajt Rantott csirkemell Rantott hal Ran. csirkecomb Rantott karaj Rantott sajt Rantott csirkemell Rantott hal
Roston siilt | Rostonsilt || Roston silt | Fokhagymas|| Roston siilt Roston siilt | Rostonsiilt | Rostonsilt | Fokhagymas| Roston silt
csirkemell csirkecomb csirkemell karaj csirkemell csirkemell csirkecomb csirkemell karaj csirkemell
Parolt rizs Parolt rizs Parolt rizs Parolt rizs Parolt rizs Parolt rizs Parolt rizs Parolt rizs Parolt rizs Parolt rizs
Friss salata Friss salata Friss salata Friss salata Friss salata Friss salata Friss salata Friss salata Friss salata

Friss saldta
Fo6tt zoldség
Silt burgonya
Vegyes koret

Fo6tt zoldség
Sult burgonya
Vegyes koret

Fo6tt z6ldség
Sult burgonya
Vegyes koéret

Fo6tt zOldség
Silt burgonya
Vegyes koret

Fo6tt zoldség
Silt burgonya
Vegyes koret

F6tt zoldség
Sdlt burgonya
Vegyes koret

F6tt zoldség
Sult burgonya
Vegyes koret

F6tt zoldség
Silt burgonya
Vegyes koret

F6tt zoldség
Silt burgonya
Vegyes koret

F6tt zoldség
Silt burgonya
Vegyes koret
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zénégetd Paradicsomos || Gstilkos pacal Kaposztas || Sajtos-tejfolos Szénégetd Paradicsomos || Cstilkos pacal Kaposztas || Sajtos-tejf6l6s
’ makardni makaroni fétt burgonya t%szta Jma ‘arjé_n_i makaroni makaroni foétt burgonya tészta makaroni
Csokis gombdc || Csokis gombaéc || Csokis gombdc || Csokis gombaéce || Csokis gombaéc Csokis gombdc || Csokis gombéc|| Csokis gombdéc || Csokis gombaéce || Csokis gombéc

Minden ételt, amit nem fogyaszt el, a hiitoben tarolja, étkezés elott a meleg ételeket forralja fel!

JOARAS HETI MENU FIX ARON (nincs csere lehetfség)

Minden ételt, amit nem fogyaszt el, a hiitdben tarolja, étkezés eldtt a meleg ételeket forralja fel!

JOARAS HETI MENU FIX ARON (nincs csere Iehetség)

Zo6idborso Husleves Csirkeragu Husieves Erdei Zo6idborso Husleves Csirkeragu Husieves Erdei
leves cérnametélt leves gazdagon gyliméolesleves leves cérnametélt leves gazdagon gylimélesleve
Tarhonyas |Lencsefézelék Csokis Sajtos-tejfol6s Resztelt Tarhonyas |Lencsefézelék Csokis Sajtos-tejfolds Resztelt
hus Virsli gombadc makaroni csirkem3j hus Virsli gombdc makaroni csirkem3j
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